PROJETO HOSPITAL SENTINELA: REACOES ADVERSAS A MEDICAMENTOS
REGISTRADOS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MARINGA EM 2008.

Priscila Alexandre Margues Alves (DMD-UEM); Pedro Davantel Porte (DMD-UEM);
Walderez Penteado Gaeti (DFF-UEM); Paulo Roberto Donadio (DMD-UEM); Paula
Nishiyama (Coordenadora do projeto). e-mail: pnishiyama@uem.br

Universidade Estadual de Maringéd/ Departamento de Ciéncias Bésicas da Saude —
Maringa — PR.

Area temética: Saude

Palavras-chave: reacdes adversas a medicamentos, farmacovigilancia, eventos
adversos

O Hospital Universitario de Maringa (HUM) é integrante do projeto da ANVISA,
denominado “Hospitais Sentinela”, sendo a Farmacovigilancia (FV), uma das
vertentes deste projeto, que tem como objetivo identificar, avaliar e compreender os
efeitos adversos ou outros problemas relacionados aos medicamentos. O processo
de trabalho da FV do HUM baseia-se na busca ativa de eventos adversos a
medicamentos em todos os setores do Hospital e em comunicagfes voluntarias.
Todas as comunicagdes recebidas sdo investigadas por uma equipe de alunos dos
cursos de Farmacia e Medicina. Apds a obtencdo dos dados, os casos séo
apresentados, discutidos e avaliados numa reunido de avaliagdo composta por uma
equipe multiprofissional. Finalmente, os casos avaliados s&o enviados & ANVISA. O
presente trabalho tem como objetivo descrever o perfil dos casos de suspeitas de
reacdes adversas relacionados a medicamentos, notificados no periodo de janeiro a
dezembro de 2008 no HUM, com énfase na identificacdo dos principais grupos de
medicamentos envolvidos, na categoria profissional do notificador e no setor de
internacdo. Foi realizado um estudo retrospectivo transversal, a partir de formulérios
de comunicacdo voluntaria, de onde foram extraidas as variaveis selecionadas.
Foram recebidas pelo Hospital Sentinela 68 comunicagdes de suspeita de reagdes
adversas a medicamentos no ano de 2008. Dentre essas, 13 foram consideradas
inconclusivas, devido a impossibilidade de coleta de dados. Assim, dos 55
comunicagdes, 50 foram analisadas. Dos casos analisados seis foram reagdes de
entrada, e os demais, de pacientes que desenvolveram evento adverso a
medicamento durante a sua estada no hospital. Quanto ao profissional comunicador,
a maioria (27,3%) das comunicagdes foi feita pela enfermagem, seguida pelos
estagiarios do Centro de Controle de Intoxicagbes (CCIl) com 23,7% dos
comunicados. Os estagiarios do Projeto Hospital Sentinela foram responsaveis por
21,8% do total de comunicados. Outros comunicadores foram os internos (14,5%),
farmacéuticos (7,3%), médicos (3,6%) e residentes (1,8%). Em relacdo ao setor de
internacdo dos pacientes, a Clinica Cirargica foi o que mais teve pacientes com
desenvolvimento de reacgOes indesejadas (n=17), correspondendo a 3% do total de
internacdes neste setor durante o periodo estudado. Em seguida, a Clinica
Pediatrica (n=11) com 1,9% e a Clinica Médica (n=10) correspondendo a 2,4% do
total de internagbes. As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) enviaram dois
comunicados sendo um na UTI adulto (0,4%) e um na UTI neonatal (0,5%), Treze
comunicados foram enviados pelos profissionais do Pronto Atendimento (PA)



correspondendo a 0,3% do total de atendimentos. O trabalho desenvolvido pela
equipe de Farmacovigilancia do projeto esta contribuindo para o estabelecimento do
perfil das RAMs que ocorrem no HUM e também a nivel nacional. Bem como, na
identificacdo da categoria dos profissionais de saude e dos setores de internacdo
com a maior prevaléncia de notificagdes no HUM. Com estes dados € possivel
conhecer melhor o perfil dos medicamentos e identificar os padrées de uso dos
mesmos, fornecendo informagdes para tornar mais seguro o uso dos medicamentos.
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